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UVODNI SLOVO

V tomto éisle zaméfime svoji
pozornost na rozpoCet obce.
O tom, jaka zodpovédnost ply-
ne z péce nejen o své penize, ale
i o ty obecni, jsem se presvéd-
tila po akei Loudeni s prazdni-
nami. Vzala jsem si na starost
sbirku uréenou na matetskou
$kolu. Bohuzel v noci po slav-
nosti se k nam nékdo vloupal
a odnesl si nejen pokladnu,
ale i naSe penézenky. Louce-
ni s prazdninami — déti ¢éeka
pevnéjsi rezim, odpada letni
euforie a nastupuji starosti
a zodpovédnost. TotéZ potkalo
mé — muj optimismus (a co si
budeme povidat — i naivita),
vzal za své. Stacil jeden ¢lovek,
ktery si odnesl penize, které
nepattily jemu ani mné. Moje
vysttizlivéni z léta probéhlo
rychle — obiham tuiady, jedna-
me s pojistovnou. Cituji moud-
ré hlavy z mého okoli: s cizimi
penézi nechci mit nikdy nic
spoleéného”“. Ja se piidavam
a podtrhuji (tedy minimalné
do dalsiho Louceni s prazdni-
nami). V nasi obci se nicméné
nachazi lidé, ktefi s naSimi
(legalnimi) penézi co do ¢inéni
maji. Jak to vypada a zda to
délaji dobie, si muzete predist
v tomto ¢isle.

Tereza liroutkova

vani se politickd reprezen-

tace dohodla na ¢astetném
narovnani rozdild mezi pijmy
malych a velkych mést v Ceské
republice, a to novelou tzv. za-
kona o rozpo¢tovém uréeni dani.
Tato zména p¥inese od roku 2013
do rozpo¢tu obce Jenstejn podle
odhadu navic cca 1,2 mil. K¢, od
roku 2014 dokonce 1,8 mil. K¢
(cca 20 % navySeni). Soucasné
dochézi v Jenstejné k trvalému
nartstu poétu hlasenych obyvatel
(994 obyvatel k 31. 8. 2012), co%
taktéz vede ke zvySeni danovych
prijmu obce.

Jelikoz jsou danové piijmy
pro obec naprosto dominantnim
zdrojem p¥ijma s p¥iblizné 80 %
podilem na celkovych ptijmech,
je tato skuteénost pro dalsi rozvoj
Jenstejna mimoiadné dulezita
a pozitivni.

Od roku 2013 dojde prede-
v§im k navySeni podilu, kterym
se v souhrnu mésta a obce v Ces-
ké republice podileji na daro-
vych piijmech. Tato skuteénost
by v8ak sama o sobé nevedla ke

Po dlouhych letech vyjedna-

obCasnik

Jak budou vypadat danové
prijmy Jenstejna od nového roku

Obec Jenstejn bude mit vlivem naristu poctu hlasenych obyvatel a zmény
rozpoctového urceni dani od roku 2013 vyznamné vétsi dariové prijmy.

zvySeni piijmu JenStejna ve vyse
uvedeném rozsahu. Dtlezité

po¢tu obyva-

tel. Dle propoé-

tu Ministerstva
financi by se tak
podil Jenstejna na
sdilenych danich mél
zvysit z pramérné ¢astky

6,6 tisic K¢ za rok na jed-

noho hlaseného obyvatele na
castku 7,8 tis. Ké. Vychazime-
li tedy z predpokladu, ze ke
konci roku 2013 bude realné

v Jenstejné hldsSeno cca 1020
obyvatel, je vySe uvedena ¢astka
navySeni touto legislativni zmé-
nou za jinak stejnych podminek
0 1,2 mil. K¢ realna.

Novelou se také zavadi krité-
rium pro rozdélovani sdilenych
dani spocivajicich v poétu déti
v matefskych $kolach a zaka
v zakladnich §kolach z¥izovanych
danou obci. Vdha tohoto kritéria
bude ¢init 7 %. Vezmeme-li v po-
taz, Zze v nové budované matetrské

také je, Ze se zvySu- B g R ,, : -
je vaha krite- @O (i ag
ria prostého @({:\:‘ S ?
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skole Jenstejn bude ztizovano 48
mist a podivame-li se na pijmy
obci s podobnym poétem obyvatel,
podobnou rozlohou a s podobnym
poctem téchto mist ve Skole ¢&i
$kolce, pak dojdeme k odhadu,
ze od roku 2014 bude obec Jen-
Stejn dostavat dalSich odhadem
0,6 mil. K¢ pt{jmt ro¢né, které by
mély v béZném provoznim roce
pokryt zcela provozni naklady
této MS.

Pokracovani na strané 3

Jifi Sojovsky, starosta
+420 724 176 894
starosta@jenstejn.com

Petr Dovolil, mistostarosta
+420 724 175 988
petr.dovolil@jenstejn.com

Simona Vlasova,

vedouci sekretaridtu starosty
+420 286 851 985
info@jenstejn.com

Ufedni hodiny

Pondéli 8:00-11:00 16:00-19:00 hod.
8:00 -11:00 13:00-16:00 hod.

Streda

KONTAKTY

Nezapomerite se podivat na oficialni stran-
ky obce na www.jenstejn.com a na diskusni
férum www.jenstejn.eu.

Obecni SMS info: Nechte si zasilat aktuality
z déni obce na svuj telefon. Poslete SMS ve
tvaru IK JENSTEJN REGISTRUJ na telefon
+420 605 733 680.

Posta

Pracovni doba posty v Jenstejné:
Pondéli 8:00-10:00 14:00-18:00
Utery 8:00-10:00 14:00-16:00
Stfeda  8:00-10:00 14:00-18:00
Ctvrtek  8:00-10:00 14:00-16:00
Patek  8:00-11:00

Pracovni doba posty v Zelenci:

Pondéli 8:00-10:00 14:00-18:00
Utery 8:00-10:00 14:00-16:00
Streda  8:00-10:00 14:00-18:00
Ctvrtek 8:00-10:00 14:00-16:00
Patek 8:00-10:00 14:00-16:00
Knihovna

Otevreno je kazdy ctvrtek od 17.00 do 19.00
hod.

Obecni policie
+420 724 111 222
hlidka OP Radonice
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Forum Jenstejn.eu

Kazdy mésic zvefejiiujeme
na strankich Jenstejnského
obcasniku v ramci bloku Kon-
takta také odkaz na diskusni
forum www.jenstejn.eu. Tyto
stranky vznikly jako reakce
na chybéjici internetovou dis-
kusi na oficidlnich strankéch
obce a jejich provozovatelé si
kladou podminku, Ze p¥istup
do historie diskusi maji pou-
ze obyvatelé obci Jenstejna

a Dehtar. Pokud tedy pfistup
neméate, muzete jej ziskat
prostfednictvim  formuléfe,
kde uvedete svoje kontaktni
udaje. Administrator vam pak
obratem posle aktivaéni kdd.
V soucasné dobé Férum obsa-
huje 3 sekce, a to: Verejné f6-
rum, Zivotni situace a Bazar.
Vetejné férum je uréeno na
vyménu néazora mezi obyva-
teli obce na vybrana témata
(napf. doprava, obecni tuiad,
skolka atd., nové pak piibyla
problematika bezpeénostnich
kamer v obci). Zivotni situace
jsou moznosti, jak se podélit
o zkuSenosti pi#i nahlaSovani
se do obce, pfipadné hledani
doktora apod.

Volby do zastupitelstva

V letoSnim roce probéhnou
v Ceské republice volby do za-
stupitelstev kraju. Uskuteéni
se ve dnech 12.a 13.10.V prv-
ni den voleb probé&hne hlaso-
vani od 14.00 do 22.00 hodin,
druhy den se bude hlasovat od
8.00 do 14.00 hodin. S¢itani
vysledktt hlasovani probéh-
ne v sobotu bezprostiedné po
uzavieni volebnich mistnosti.
V ramci obce Jenstejn bude
pouze jeden volebni okrsek.
Hlasovani bude probihat tra-
di¢né v sidle Obecniho ufadu
Jenstejn. Bliz§i informace
jsou dostupné na webovych
strankach obce a na udfedni
desce OU Jenstejn.

Vybérové fizeni

Obec Jenstejn vypisuje vybé-
rové Fizeni na misto fedite-
le/feditelky Mateiské skoly
Jenstejn s predpokladanym
nastupem do funkce 1. dnora
2013. Ukonéeni ¥izeni je 27. 9.
2013. Podrobné informace in-
formace na www.jenstejn.com.
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Nové prechody pro pési

Navrhy rozvojového vyboru na nové prfechody v obci dostaly konkrétni podobu.

romé nové natfenych sta-
Kvajicich prechodt byl nové

zakreslen i pFechod pred
hostincem U Cafourka, ktery
umozni bezpefné pési napojeni
mezi ob&ma éastmi obce, které
déli hlavni silnice.

Druhym novym piechodem,
ktery je pFipraven k realizaci, je
uz v minulém volebnim obdobi
navrzeny prechod v Dehtarech.

v centru Jenstejna. Podle ptredpi-
su totiZ musi byt kazdy piechod
nejen na obou stranach napojen
na chodnik, ale i osvétlen, bud
veiejnym osvétlenim nebo pouze
pro tento téel vybudovanym svét-
lem. Hotov proto bude do konce
leto$niho roku. Ztizen bude upro-
stfed obce, v tésném sousedstvi
autobusové zastavky linky ¢é. 376
ve sméru do Svémyslic. Vlastni
pfechod pies vozovku bude mit

§itku 4 metry, bude proveden
v bezbariérové upravé. Stavajici
chodnik na severni strané bude
sniZzen rampami na 20mm nad
vozovkou na §ifku prechodu. Na
jizni strané piechodu bude ziizen
varovny a signalni pas. Na roz-
hrani vozovky a varovného pasu
bude osazen betonovy obrubnik
v délce 4 metry. Signalni pas bude
prodlouzen az k zidce oploceni pa-
matniku padlych.

Posta zmeénila systém dorucovani

Béhem prazdnin doslo k podstatné zméné v dorucovani postovnich zasilek v ramci Jen-
Stejna. Cas ukdZe, jestli po prvotnich zmatcich a Spatnych dorucenich prijde obrat k lepsi-
mu. Posta slibuje, Ze jediné, co jako prijemci zasilek pozname, je jiny dorucovaci cas.

ficidlni informace zni, Ze
Ok 1. 8. 2012 bylo na pos-

tach obvodu Nymburk
(Jenstejn, Karany, Nehvizdy, Laz-
né TouSen, Semice, Pierov nad
Labem, Mochov) centralizovano
listovni dorucovani. ,,Coz zname-
na, ze tam, kde listovni zasilky
dorucoval dorudovatel listovni
pési nebo na kole, dnes do téch-
to lokalit dorucuje dorucovatel
listovni motorizovany, ktery do
obci dojede sluzebnim vozidlem,
a to bud z fidici posty Brandys
nad Labem — Stara Boleslav 1
nebo Celakovice, ¥ekla pro Jen-
Stejnsky obcasnik mluvéi Ceské
posty Marta Selicharova. ,V kaz-

dé obci dorudi veskeré v ten den
doslé postovni zasilky (listovni,
poukéazky, duchody) a dale pokra-
¢uje v dorucovaci pochuizce a po
vyuctovani zasilek na ukladacich
postach se vraci na ¥idici postu.”

Zména systému prinesla ze
zacatku fadu komplikaci (ne-
spravné doruéené dopisy ¢ do-
konce baliky, ménici se ¢asy doru-
¢ovani). Ceska posta si je uréitych
komplikaci védoma s slibuje
napravu: ,,Vzhledem k tomu, Ze
v soutasné dobé jesté nejsou zce-
la ustalené jednotlivé dorucovaci
okrsky, stavajici pracovnici se se-
znamuji s doruCovacimi pochuiz-
kami (zauéuji, koné¢i, nastupuji

novi), muze dochazet k tomu, Ze
¢asy, kdy dorucovatelé do jednotli-
vych obci ,,dorazi“ nejsou ve viech
lokalitach zcela ustalené. Casova
vychyleni jsou otazku casu, tedy
do té doby, nez se jednotlivé doru-
covaci okrsky stabilizuji,“ slibuje
Marta Selicharova. ,,Motorizova-
né dorucovaci okrsky zajistuji do-
rucovani v§ech postovnich zasilek
zcela v souladu s kvalitativnimi
pozadavky kazdy pracovni den,
tedy v prubéhu pracovniho dne.
Pro nékteré adresaty to piinasi
pouze jednu zménu, a to ¢as, kdy
dorucdovatelé do vsi dojedou a z4-
silky zde doruéi, popt. oznami.“
Martin Sidlak
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Rozpocet obce Jenstejn - nejen pro financni odborniky

Jsou obecni penize véci vefejnou nebo jen pro vybranou ¢ast obyvatel?
Vite, jak si stoji obec JensStejn po strance financni a jak vypadaly jeji rozpocty v minulych letech?

do detailu rozebrat finan-

covani obce dJensStejn ani
provadét hodnoceni hospodateni
obce v jednotlivych letech, pouze
se podivat na rozpoéty obce z né-
kolika zékladni pravidel.

Smyslem tohoto ¢lanku neni

FINANCOVANI OBCE

- VYROVNANOST ROZPOCTU
Vétsiné z nas se uz v zZivoté stalo,
ze jsme si museli pujéit od kole-
gy z prace nebo jit tzv. do minusu
na naSem bankovnim tuétu, aby-
chom pokryli nedostatek penéz
na né&jakou dobu. Pokud celkové
vydaje za kalendaifni rok piesah-
nou prijmy, potom hospodatime
se schodkem neboli deficitem (t;j.
nedostatkem penéz). Tento ne-
dostatek penéz pokryjeme budto
naSetfenymi penézi z minulosti
nebo si pjéime od néjakého sub-
jektu. Naopak v§ichni mame radi
situace, kdy nam za néjaké ob-
dobi penize zbudou, potom hovo-
ime o prebytku, resp. prebytko-
vém hospodateni. Jak asi v8ichni
tusime, ptrebytkové hospodateni
je nam prijemnéjsi, protoze nam
vznika rezerva na horsi ¢asy. Je
tu ale jedno velké ALE. To Ze je
hospodateni schodkové, jesté ne-
musi znamenat, Ze je to hospo-
dafeni Spatné a naopak na prvni
pohled piebytkové hospodaieni
nemusi byt dobrym hospodaie-
nim uz na druhy pohled. P#i po-
suzovani kvality financovani je
také tieba vzit v avahu strukturu
vydaju a strukturu pi#ijma, které
jsou v daném rozpoétu — tzn. od-
kud penize dostavame, a za co je
utracime.

STRUKTURA PRIJMU A VYDAJU
a) Piijmy

Také jste si fekli nékdy v Zivo-
té jako ja, pro¢ nemam teti¢ku
z Ameriky, po které bych zdédil
vilu na Floridé nebo alespori mi-

lion dolarta? Pravé jsme si vysnili
tzv. kapitalovy pfijem. Nebo jste
snili o vy$S$im platu od vaseho
zaméstnavatele? Potom jste snili
o0 tzv. bézném (provoznim) pfijjmu.
V ptipadé obci rozdélujeme
pi{jmy na datiové (provozni), ka-
pitalové (nedanové), dotace a pfi-
jmy z dluhovych nastrojt.
) Mezi danové pfijmy obce tadi-
me dané, které na centralni trov-
ni vybira stat a pak jejich vynos
na zakladé piedem stanovenych

(dluhové néastroje). Tyto piijmy
musi obec po ur¢itém obdobi vra-
tit véetné zaplaceni dodateénych
naklada ve formé trokt. Stejné
jako u hypotéky na koupi bytu
musime bance vratit nejen hod-
notu uvéru, ale také uroky.

b) Vydaje

Tak tenhle ekonomicky pojem
snad ani neni nutno piedstavo-
vat a vSichni bychom si prali,
aby naSe vydaje nékdo uhradil

téku nebo z kontokorentu na
béZném uctu? Je spravné utratit
penize ziskané z prodeje majet-
ku za bé&zné vydaje jako obleceni
¢i jidlo? Odpovéd je jednoducha.
Duam si potidime radéji na hypo-
téku, protozZe troky jsou nizsi nez
u kratkodobého kontokorentniho
avéru a penize z prodeje majetku
radéji uloZime nebo pouZijeme na
nakup jiného dlouhodobého ma-
jetku. Méli bychom se vyvarovat
projidani svych uspor.

ROZPOCET OBCE JENSTEJN V LETECH 2003-2011 v tis. K¢
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kritérii pferozdéluje obcim. Dru- za nas. Mezi bézné vydaje tadi- Zlaté pravidlo financovani

hou ¢asti dariovych p#jmua jsou
tzv. mistni dané a poplatky (napi.
ze psi, za vyherni automat, za ko-
munalni odpady apod.).

) Kapitalovy (nedarovy) pfijem
obce predstavuje napi piijem
z prodeje vlastniho majetku obce,
prijem z podnikéni ¢i daru a dé-
dictvi.

) Dotace piedstavuji dalsi z pii-
jmt do obecni poklady a jsou
poskytovany z vy$sich spravnich
celktt jako krajsky tuiad ¢i ze
zdroji strukturalnich fonda Ev-
ropské Unie apod.

)} Poslednim typem p#ijma obec-
niho rozpoc¢tu jsou avéry a pajcky

me odchozi platby za elekttinu,
jidlo, obleéeni apod. Kapitalové
vydaje piedstavuji pro domacnos-
ti vydaje za nadkup nemovitosti,
auta apod. Obdobné se déli vy-
daje obecniho rozpoétu na bézné
vydaje, které predstavuji platby
na mzdy zaméstnanch, energie,
sluzby, opravy apod. Kapitalové
vydaje jsou vydaje na nakup ma-
jetku nebo na financovani naku-
pu majetku, které zahrnuje také
splatku uvéru apod.

¢) Vztah p¥ijmu a vydaju
- zlaté pravidlo financovani
Je lepsi si koupit dam na hypo-

iik4, Ze penize z prodeje majetku
nebo usetfené penize z minulych
let by se méli investiéné zhodno-
covat nebo je pouzijeme na ndkup
jiného majetku s dlouhodobou
moznosti vyuzZiti a neméli by-
chom je pouzit na bézné vydaje.
V grafu jsou vidét ptijmy, vy-
daje a zmény penéznich prostied-
ka obce Jenstejn za rok 2003 az
2011. V grafu jsou vidét pouze
celkové hodnoty v jednotlivych le-
tech, pokud si chcete udélat pres-
néjsi obrazek, podivejte se na we-
bové stranky www.rozpocetobce.
cz, ze kterych jsem éerpal i ja.
Igor Hochmajer

Jak budou vypadat danové prijmy Jenstejna od nového roku

Dokonceni ze strany 1

Obec Jenstejn se nachazi se
svymi darovymi pfijmy v jiné si-
tuaci, nez tomu bylo minuly rok
a nez predpokladala, Zze tomu
bude setrvale do roku 2022 dle
schvaleného rozpoétového vyhle-
du z roku 2011.

Konzervativni odhad cast-
ky 1,5 — 2,0 mil. Ké roéné navic

oproti jiz piedvidanym vydajom
na projekty a dal§im vydajim ve
schvaleném rozpoétovém vyhle-
du muze byt bud pouzit na rych-
lej§i umoiovani ivéru obce nebo
na dalsi kvalitni projekty na
zvelebeni obce a zlepSeni kvality
Zivota v ném, ptipadné ¢asteéné
na oba tyto tucely. Kazdopadné,
s fadnym a duslednym Fizenim
financi Jenstejna vedenim obce

provadénym kazdy mésic, navic
pod dohledem finanéniho vybo-
ru, existuji zaruky, Ze se obec ne-
dostane mimo mantinely salda
pijmu a vydaja dle schvaleného
rozpoétového vyhledu.
Rozhodnuti o vydajovych pri-
oritach a rozsahu vydajt je pie-
dev§im na zastupitelstvu, které
bude na konci roku schvalovat
obecni rozpofet na rok 2013.

Konzultace o téchto vydajich
probiha a bude probihat na roz-
vojovém, komunitnim a finané-
nim vyboru zastupitelstva, je-
jichZ jednani jsou vefejna.

PIné znéni tohoto ¢lanku,
vcetné dalsich informaci a zdu-
vodnéni k danému tématu, je do-
stupné na webovych strankach
obce.

Petr Dovolil
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»DO Beninu by méli cestovat lidé s otevienou mysli”

Valére SEHO se narodil v Beninu a do Cech pricestoval v roce 1985, aby zde zacal studovat na VSCHT v rémci mezinarodni
vymény studenti v ramci UNESCO. V soucasné dobé pracuje pro potravinarsky pramysl a bydli v Jenstejné.

Asi malokdo vi o Beninu vic,
nez Ze lezi v zapadni Africe.
MuZete nam o ném néco po-
védét?

Benin pat¥i rozlohou i po-
étem obyvatel k men§im statim
lezicim u Guinejského zalivu.
Nezavislost ziskal v roce 1960,
v Cele stoji prezident a tzemi je
rozdéleno na 12 departamenti.
Zije zde vice neZ 42 etnik a mame
oficialné uznanych 12 jazyku plus
francouzstinu. Jiné svétové jazy-
ky jsou pouzivané. Podle tradiéni
kultury ma kazdé etnikum svého
krale. Pivodné jsme animisté, ale
oficialné vyznavame kiestanskou
(vétsi ¢ast) a muslimskou viru.

Doporucoval byste Cechim
Benin navstivit? Jaké pamatky
konkrétné?

Navstivit jakoukoli cizi zemi
je obohacujici, poznat jinou kul-
turu, zkusit pochopit jiné nahli-
Zeni svéta a v tomto pfipadé dost
odlisného je v dnesnim globalnim
svété velmi dulezité. Do zemi
jako je Benin by méli cestovat
lidé s otevienou mysli, kteii ne-
stavi své zvyklosti a hodnoty za
jediné mé¥itko. Zakladni rada je
pro kazdého turistu nesrovnavat
s tim, co je doma, co znam. Pokud
hledate atrakce, pak nezklamou
narodni parky — rezervace s divo-
kou p¥irodou a zvitaty, kralovsky
palac v Abomey, Ganvié vesnice
na vodé (beninské Benatky), ko-
lonialni pevnost v Ouidah (zde se
konaji zadatkem ledna obrovské
animistické slavnosti), zvlastni
domy Tata somba stavéné ,z val-
ct“ rizného priméru na severu
Beninu. Radu uméleckych pied-
méth muZete najit na special-
nich trzich v raznych méstech
a samoziejmé v muzeich napt.
v Port Novo nebo Niki. Ale pod-
le mého nézoru je nejzajimavéj-
§i pro cizince, jak lidé v Beninu
spolu Z7iji, jak pracuji, jak fungu-
je rodina, spoleénost, jak se lidé
bavi.... a v neposledni iadé, co ji,
jaka je beninska kuchyné, to je
to, co mne velmi zajima a ¢emu
se vénuji.

V soucasné dobé pfichazi do
Afriky hodné obyvatel Ciny.
Jak je na tom Benin? A jak to
vhimate?

Dnes mluvime o globalizaci,
mluvime o krizi, o svété bez hra-
nic. Lidé migruji po celém svété
a tak i v Beninu ziji, pracuji a ob-
choduji lidé, ktefi se zde nenaro-
dili.

Jaké informace jste mél o CR
v dobé, kdy jste si ji vybral pro
sva studia?

O tehdejsim Ceskoslovensku
jsem nevédél vubec nic. Jazyk
jsem samoziejmé neznal. Piijel
jsem do Ceskoslovenska spolu
se svymi kolegy otevieny vse-
mu novému. Kdyz jsem se zacal
pfipravovat na studium chemie
v Jihlavé, navstévoval jsem kurzy

BENINSKY RECEPT
Slepice na sezamové omacce
« slepice

« sttedné velka cibule

« Cesnek, zazvor

« Cerny pepi rozmlety

«sal

Gestiny. Vysokou Skolu bylo moz-
né tehdy studovat jen v Cestiné
a nebylo zde mnoho lidi, ktefi by
mluvili francouzsky nebo anglic-
ky. V8e se tedy zacalo odvijet od
jazyka.

Co pocasi?

Pocasi pro mé Sok nebyl, akli-
matizoval jsem se velmi rychle.
Jen ten bily pisek co padal z nebe

- cela cervena paprika + kousek feferonky

« rozdrceny sezam

« Cerstvé Spenatové listy
- fepkovy olej

« suché bilé vino

Den predem naporcujeme slepici, osolime, prfidame kofeni (mlety pept, ces-
nek, krajena cibule) a fepkovy olej. Nechame ulezZet v lednici. Rozemeleme
Cervenou papriku a feferonky. V papiridku zahiejeme trosku fepkového ole-
je, pfidame kusy slepice a nechame pomalu dusit do mékka. Zvlast zahreje-
me trochu fepkového oleje a pfidame papriku a feferonky, krajenou cibuli,
Cesnek, sul a zazvor, vaiime 10 - 15 minut. Pfiddme porce slepice a rozemlety
sezam, povaiime, pfiddme 20ml vina a Spendtové listy a jesté chvili povafi-
me. Jako pfiloha se hodi ryze nebo bramborové knedliky.

2

a slunce, které pil roku nehieje,
mé piekvapilo.

AN

Jak na vas odchod reagovali
rodice?

Rodice byli piipraveni, Ze ode-
jdu. Po maturité jsem studoval
vysokou $kolu v Beninu a bylo
jasné, zZe specializaci ziskam v ci-
ziné, takZe o tom védéli.

Navstévujete rodinu c¢asto?

Navstévuji ji tak éasto, jak jen
to podminky umoziiuji. Cast rodi-
ny mam v Evropé.

Libi se vam v Jenstejné?

Rozhodli jsme se s manzelkou
pro Jenstejn pro jeho neopakova-
telny pavab.

Setkal jste se nékdy s rasismem?
Ja osobné nikdy. Ale tim ne-

zpochybnuji, Ze nékdo jiny ano.

Rasisté jsou vSude, i v Beninu.

Mohl byste nam na zaveér Fici
néjakou vétu v rodném jazyce?
A gbémé vivito.

A to znamena?
Zivot je hezky.
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HISTORIE

Z historie obce: Povidani o tvrzich Il.

V minulém cisle zacalo vypraveni kronikare Vaclava Kovandy o tvrzich v Jenstejné a okoli. Drive byvala tvrz skoro v kaZdé vesnici.

ez se nas zajem soustredi
N na piestavbu jensStejnské
tvrze na hrad, je nutné se
zminit o jedné, na svou dobu vel-
ké, zastavbé patiici k Jenstejnu.
Byl to svobodny dvuar Viesek. Ne-
byl tvrzi, ani popluznim dvorem
patiici vrchnosti. Vznikl ve stej-
nou dobu jako jensStejnska tvrz
v poloviné 14. stoleti. Svobodny
dvar to byl proto, Ze po vétSinu
¢asu trvani, ktery mu byl vymé-
fen, patiil prazskym klastertm.
Rizeny byl tak zvanym hamfes-
tem, to znamena privilegia ¢i pra-
va v listiné potvrzena smlouvou.
Na mapé z roku 1547 je zazname-
nana i poloha tohoto dvora. Je to
ovalna asi 13 az 15 metrt vysoka
skala, p¥iblizné 80 x 150 metra
velika. Najdeme ji asi 600 metrta
jihozapadné od Jenstejna v Siro-
kém udoli pobliz obce Radonice.
Udoli Viesek vizdy patiilo
a stale patii do katastru obce
JensStejna. Jenom jméno se Cas-
teéné s dobou ménilo. Se zadnikem
dvora v 17. stoleti zmizel i jeho
nazev Viesek. Na dlouhou dobu
se v literatuie vyskytuje nazev
Viisek. V 19. stoleti v§ak zdoméc-
nél jeho souasny nazev Brizek.
Po samotném dvoru nezustala
ani stopa. Vlastné se na néj iplné
zapomnélo. Celd skéla je v sou-
Casné dobé porostlda mohutnym
borovicovym lesem. MoZna uz od
19. stoleti se této skale ¥ika Ame-

rika. Kde a kdy tento pomistny
nazev vznikl, se jiz nikdy nedo-
zvime. Plati v8ak dodnes.

O dvoie Viesek a jeho davné
minulosti se zminovalo nezavis-
le na sobé nékolik historikt. To
mé piivedlo na mySlenku vyuzit
v roce 2000 badatelsky tym pra-
cujici pro televizi Prima, ktera
pod nazvem ,Zahady a mysteria“
nechala prozkoumat detekénim
pristrojem podzemni chodby od
Proseka az do Brandysa a Staré
Boleslavi, véetné jenstejnského
podhradi. Pozadal jsem je o pro-
zkoumani moznych pozustatka
dvora Viesek.

Piekvapeni bylo veliké a nad-
Seni jesté vétsi. Vyzkum prokézal
pod vrstvou hliny a pod kofeny
stromt zaklady péti vétsich ob-
délnikovych staveb, véetné kru-
hové zakladny obranné véze. Na
strané vychodni, kde byla skala
nejpiistupnéjsi, byly objeveny
dnes jiz velice pozménéné zbyt-
ky umélého ptikopu, pies ktery
pravdépodobné vedl padaci most.
Tésné vedle byly objeveny zbytky
zékladt strazniho domku. Dvur
nemél zadné hradby. Byl chranén
uméle vytvorenym velkym rybni-
kem, ktery obepinal celou skalu se
dvorem a zasahoval jednim svym
ramenem do udoli vedouciho k se-
veru. Dnes bychom #ekli k vesnici
Podolance. Uprostied tohoto boé-
niho ramene byla vytvofena na-

pii¢ uméla hraz, ktera zadrzovala
vodu celého rybnika. Hraz byla
v dobrém stavu znatelna jesté
v roce 1979, ¢ast zdéného stavidla
jesté na zacatku 20. stoleti.
Siroké tudoli s mirné se sva-
Zujicim terénem, diky nékolika
silnym pramentm vody, bylo od
prvopocatku preduréené k pésto-
vani zeleniny ve velkém. Kromé
téchto prament protékal tdolim
v té dobé velice vodnaty potok,
ktery plnil velky rybnik vodou.
Majetkem tohoto dvora nebyly
jenom velké pozemky kolem, ale
i 14 kop poli na vychod od Jenstej-
na za Bilym kiizkem. (1 kopa = 2,
31 ha). Péstovalo se zde hlavné obi-
1i a olejniny. Tomuto mistu se stale
tika ,Na Ctrnacti“. Od roku 1402
az do zacatku 17. stoleti mame
ve staré kronice zapsana vSechna
jména majitelt tohoto dvora, kte-
i byli povinni dodavat veskeré
vypéstky prazskym klasteram.
Kazdoroéné to bylo veliké mnoz-
stvi obili a olejnin, hlavnim sorti-
mentem byla zelenina. Nikde jsem
v8ak nenasSel ani poznamku o tom,
jaké druhy zeleniny se zde pésto-
valy nejvice. Dvar Viesek pravdé-
podobné zanikl v roce 1639, kdy
§védska vojska generala Bannera
ve t¥icetileté valce pobotila jen-
Stejnsky hrad i vSechny grunty ve
vsi. Po této vélce neni o dvoru Vie-
sek nikde jiz zadna zminka. Spolu
se dvorem zanikl i velky rybnik.

O existenci dvora Viesek svéd-
¢i mala ptihoda z roku 1949. Na
lesem porostlou skalu Amerika si
¢asto chodily hrat déti z Radonic.
Lezly po skalach a hloubily si pod
nimi ruzné diry na schovavani.
Pii jednom takovém hloubeni pod
skalou nalezly dzbanek se st¥ibr-
nymi mincemi. Poklad pochézel
z doby pfed tticetiletou valkou.
To znameni tésné pred zanikem
dvora. V blizkosti skaly mél chatu
zahradnik Hatas, ktery zde pés-
toval zeleninu. Déti se s pokla-
dem svérily pani Hatasové a ta
si udajné ¢ast pokladu nechala.
A to neméla délat. Pii vySetfo-
vani byla kradez zjistén4 a pani
z toho méla nepi#ijemnosti. Cely
tento p¥ibéh se mezi lidmi trado-
val v raznych verzich. O hodnoté
tohoto pokladu se uréitou dobu
mluvilo a ¢asem vSe utichlo. Po-
litick4 situace kolem roku 1950
nedovolovala Zadnou publikaci.

Ve vypravéni o dvoru Viesek
bych chtél pouzit zavér prazkumu
badatelu, ktefi p#i hledani pod-
zemnich chodeb pod hradem Jen-
Stejn piisli v roce 2000 s domnén-
kou, Ze jedna z chodeb vedla pravé
do dvora Viesek a dale do tvrze ve
Vinofti, ktera stavala v mistech ny-
néjsiho zamku. Dale méla pokra-
¢ovat az do labyrintu chodeb pod
Prosekem. Zadna chodba nebyla
skute¢né potvrzena, a tak zustane
pouze pii té domnénce.
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Podzim v Jenstejnském trpasliku

Stale se muZete hlasit do nasle-
dujicich kurzt:

) Trpaslikova skoli¢ka — pon-
délni dopoledni program pro déti
od cca 3 let, cvideni, vytvarno,
muzicirovani, kolektivni hry, pro-
chazka ven, pohadky, basnicky,
volna herna...

) Hrajeme si s flétnickou -
pondélni krouZek je uréen pro
déti od 5 let, které se chtéji naucit
zahrat si na flétnu néjaké pisnié-
ky. Hravou formou se sezndmime
s nastrojem, i jak se na négj hraje,
naucime se spravné dychat.

) Zpivame si pro radost — stie-
deéni krouzek je urfen pro déti

od 4 let. Budeme zpivat pfevazné
lidové pisnicky, a kdyz budeme
Sikovni, tak i nékde vystoupime.

) Yamaha - Robatka — ¢tvrtecni
hudebni kurz podporujici rozvoj
vSech smyslu a hudebnich schop-
nosti.

) Trpaslik planuje akce:

13. 10. Svéatovo divadlo v Hostin-
ci u Cafourkt

28. 10. Haloween

9.11. Lampionovy pravod (or-
ganizujeme spole¢né
s obci Jenstejn)

5.12. Mikulasska

) Dale se muzete téSit na pod-
zimni fotografovani déti.

ZAHRADNICKE OKENKO

) Ke zméné programu dochazi
ve &tvrtek — od #ijna budou étvrt-
ky vecer od 20.00 hod. vénovany
cvifeni na mic¢ich pod vedenim Lu-
cie Kosikové. Joga bude jen v ne-
déli vecer. Od fijna zaéiname opét
s oblibenymi hernami pro déti.

) Dne 20. 10. 2012 od 9:30 do

14:00 se bude v prostorach RC
Jenstejnsky trpaslik konat Ba-

zarek prevazné détského oble-
éeni a potteb. V prabéhu konani
mohou zajemci o prodej své zbozi
osobné nabizet v prostorach cent-
ra za jednorazovy poplatek 30 K¢.
Zarovenn bude mozné nabidnout
do prodeje jakékoliv vlastni vy-
robky a vytvory.

Pro aktualni informace sledujte
www.trpaslik.eu.

Dnes bych vam chtéla prfipomenout kvétinu ktera k podzimu patri. Lidé ji fikaji razné.

ZAHRADHICTvi

Chrysanthemum-chryzantema,
listopadka, Vaclavka, dusicka.

Obliba téchto rostlin stale
stoupa, patii k oblibenym rostli-
nam v obdobi pozdniho léta. Pou-
Ziva se nejen k dusickovému pro-
deji, ale k ozdobé oken, podzimni
vysadbé. Jako fezané jsou pak
oblibené pro dlouhou trvanlivost
ve vaze. Je to také ¢asta kvétina
pouzivana do svatebnich vazeb.

Existuje vice nez 200 druhu
a nékteré péstujeme i na zahrad-
kach. Je z ¢eledi hvézdicovitych,
pivodem z Ciny a Japonska. Unas
v zahradnictvi péstujeme Chry-
santhemum-Multiflora — chry-
zantéma drobnokvéta péstovana
v kvétinaéich.

Mnozeni — tizkujeme rostliny
béhem mésice dubna. A od polo-

- el
=

www jandiviszahradnictvi.cz

) 606 147 423
286 856 988

viny kvétna az zacatku cervna
hrnkujeme do kvétina¢a a mis
dle budouci velikosti rostliny.
Existuje zemina piimo uréena
pro tyto rostliny a obohacena

RADONICE
Jan a Alena

DIVISOVI

Zahradni 160
250 73 p Jenstejn

e-mail:Divisova. Kvetiny@seznam.cz

o hnojivo multicote, které ma
dlouho trvajici uéinek. Pak za-
Stipujeme. Obdobi nakvétani je
ovlivnéno i délkou svétla pres
den a rozdilem teplot mezi dnem

a noci. Rostliny rozestavujeme
na éerné textilie, dal od sebe tak,
aby se nedotykaly.

Zavlaha je idealni automa-
na vlahu, ale zaroven nesmi stat
ve vodé. Z zivin pottebuji dusik
a draslik.

Chryzantema ma i své skad-
ce: nejcastéjsi je sviluska, tias-
nénka, msice a z chorob je nejza-
vaznéjsi bila rez.

Pfeji vam, aby tento podzim
byl plny sluni¢ka a nezapomerite
na své zahradky, kde je potfeba
poskytnout vyzivu s vySSim ob-
sahem drasliku, ktery zptsobi
zesileni rostlinnych pletiv, a tim
zajistite lepsi prezimovani vytr-
valych rostlin, jehliénant a trav-
niku.
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RELAX

Co slovo étericka silice zna-
mena? Jedna se o tékavou von-
nou esencialni latku produkova-
nou ve vétsiné pripadi rostlinou.
Vhodné volenymi silicemi docili-
me rychlé dlevy p¥i fadé problé-
m, a to pouze pfirodni cestou.

A jak nam jednotlivé silice
mohou pomoci? Maji predevsim
vyrazné antibakterialni, anti-
septické, antimykotické a de-
toxikaéni tucéinky. Velmi dobie
ovliviiuji hormonalni a psychic-
ké problémy, zklidiiuji a zmir-
nuji tenze, stresy a blokady.
Harmonizuji, &isti, posiluji a re-
generuji. A pokud se citime una-
veni a oslabeni, i v téchto ptipa-
dech ndm aromaterapie muze
nase pocity vylepsit.

Dnes si jako prvni piedsta-
vime silici s ndzvem Bergamot.
Jedna se o silici, ktera patii mezi
citrusy a o nich je v8eobecné zna-

Koutek zdravi

mé, Ze velmi pozitivné ovliviiuji
deprese a tzkosti, snizuji nervo-
vé napéti a prinasi radost do zi-
vota jak u dospélych, tak i u déti.
Dokaze zmirnit napéti svalq,
uéinné snizit horecku, pomoci
pii Skrabani a bolesti v krku,
a to zejména pii streptokoko-
vych infekcich. Napomaha také
pti 1é¢bé priymu. Pouziva se pii
infekcich dutiny tstni, zanétu
mocového méchyie a vSeobecné
pfi raznych potizich se sliznice-
mi. Ma velmi pf¥iznivy vliv pfi
lé¢bu astmatu. Ve smési s citré-
novym olejem se jejich vlastnosti
vyuziva pii vSech typech infekei
dychacich cest. Patii také mezi
vynikajici repelenty.

Druhou dne$ni silici je Bo-
rovice. Existuje jich nékolik
druht. Borovice kle¢ pat¥i mezi
nejvyraznéjsi ve svych lécebnych
ucincich a naopak Borovice lesni

V nékolika nasledujicich cislech rada seznamila s ucinky a pouzitim jednotlivych éterickych
silic. A aby byl prehled kompletni a srozumitelny, zvolila jsem jeho abecedni razeni.

v BIO kvalité se honosi svymi
jemnymi vlivy na télo, které lze
vyuzit napiiklad v téhotenstvi
nebo u miminek. Hlavni 1é¢ivou
slozkou je pinosolvin — latka ob-
sazena pirimo v jehli¢i, ktera pa-
sobi antisepticky. Zvladne omezit
rust nezadoucich bakterii i pu-
vodce TBC v plicich. Je také vel-
mi vhodné pii nachlazeni, chiip-
ce, bolesti kloubt, zapalu plic
i astmatu. Podporuje a posiluje
¢innost ledvin a vlasové pokozky.
Ptsobi na revmatické a svalové
unavové bolesti. Prokrvuje a €Gisti
plet. A po strance psychické napo-
méha koncentrovat mysl, zvySu-
je pocit bezpeéi, opory a vitality.
Pokud ma nékdo problémy s vili,
maé také nejspiSe oslabenou esen-
ci ledvin a je nejvhodnéjsi natirat
denné nékolik kapek této silice
pFimo na oblast ledvin po dobu 2

az 3 mésicu. Gabina Valkova

Liz was first introduced to
swimming at the age of three,
following advice that it would
help with her cerebral palsy. At
just fourteen, Liz was already
competing at a national level,
before making the British team
shortly after. In 2006, Liz clai-
med three gold medals at the
IPC World Championships, suc-
cessfully building on the succes-
ses at the Athens Paralympic
Games where she won a silver
medal. The highlight of her ca-
reer, however, was yet to come.

In September 2008 at the
Beijing Paralympic Games, Liz

ANGLICKY KOUTEK
Elizabeth Johnson

became Paralympic Champion
in the 100m Breaststroke, de-
dicating it to her mother who
sadly passed away the day Liz
arrived in Beijing.

In June 2009, Liz moved
from Swansea and joined the
University of Bath training
group—-TeamBath. Since this
transition, Liz has set a new
world record in the 50m bre-
aststroke (SB6) at the Disabi-
lity National Swimming Short
Course Championships in No-
vember 2009 and in December
she went onto win the gold,
with another World record bre-

aking performance, at the IPC
World Short Course Swimming
Championships in Rio de Jani-
ero.

In addition to her swimming
ambitions, Liz also has plans to
pursue a career as an accoun-
tant, having graduated in 2008
with a degree in business mana-
gement and finance, and is cur-
rently studying for her ACCA
qualification.

Slovniéek:
cerebral palsy — mozkova obrna
passed away — odejit, zemtit
disability — handicap

Détska hristé

Pred prazdninami dosla do
redakce Obéasniku kopie
mailu uréeného obci, ktery
upozornoval na Spatny stav
détského hiisté v Dehtarech.
Sestileta hol¢icka tam spad-
la z houpacky, ulomil se s ni
cely uhnily tramek, na kte-
rém je houpacka zavéSena.
Dalsi dité si roztrhlo kalhoty
o dva htebiky, které vyénivaly
z uhnilého Zeb¥icku u klou-
zacCky. Prostiednictvim élenky
zastupitelstva Jany Habarto-
vé jsme nechali tento problém
zaznit na zasedani zastupi-
telstva.

Starosta Jiti Sojovsky ne-
chal hned po mailovém upo-
zornéni problémova mista
opravit, ale protoze celkovy
stav h#isté neni dobry, navr-
hl celkovou vyménu hracich
prvka v pristim roce. Touto
investici by se mélo zabyvat
i dalsi jednéani rozvojového
vyboru obce. Starosta rovnéz
jedna o moznosti ziskani do-
tace na opravu h¥isté.

Slozitéjsi situace je u h¥is-
té v Novém JensStejné, které
nelezi na pozemku obce, ale
developera, a je v soucasné
dobé na prode;.

Pokud mate jakékoli na-
pady, o éem by mél Ob¢asnik
psat, dejte nam védét do re-
dakce.

Zumba

Détska zumba ve vinorské
sokolovné probiha kazdy &étvr-
tek 15:30-16:20 (déti 5-9 let),
16:30-17:20 (déti 10-15 let)
a kazdé pondéli v ZS Satalice
14-16:00. Vice info na www.
primazumba.cz nebo telefonu
607 661 196.

inzerce

m détské obleceni (podzimni)
m boty, brusle

u hracky

m odstrkovadla, détska kola
m kocarky

m détské postylky

D SIS BAZAREX [RODINKA

Nachodska 2306 - Horni Pocernice
Il NOVE OTEVRENO !!
Po-Ct 14.00-18.00 h

Pfijimame zbozi do komisniho prodeje:

m monitory dechu, chlvicky, vahy, odsavacky mat. mléka
m prebalovaci pulty, podlozky, lehatka do vanicky

m potieby pro krmeni détatka (bryndaky, stolicky, pfibory, misticky, lahvicky, hrnecky)
m sterilizatory, ohfivace kojenecké stravy atd...)

(VSE CISTE A FUNKCNI)

SLOWLY, MAMMA MIA,

INFORMACE A PRIHLASOVANI:

. DELANI,
HEAVEN'S DOOR, DIVAM SE DIVAM

MISTA VYUKY: Jendtejn, Brandys n. L.. Riéany. Vinof, Uvaly, Prihonice,
Jirny, Klanovice, Riéany, Jesenice, Ujezd n. L.,

a dalsi obce v okoli Prahy

e-mail: info@pavelhokr.cz, tel.: 608 745 262 (Jarka Reiserova)

www.pavelhokr.cz
e RRRRERORARRARAELRRREARARESRRERARERARRERELRERRRGLE4

RRRRRLhERRRRRLRRSL nanmmmmanmaaaannmaaaannmaaa
Pa.vel Hokr ve spolupraci se Strediskem volného €asu Vsenory

WWW NA HUDEBNI Nﬁ@?ﬁ@.ﬂ

klavir, kytara (elekiricka i akusticka), flétna a dalsi
» utime se hrat pro vlastni pot&3eni, koncertujeme 3x roéné
» hrajeme pisnicky, které si vybirate - Zadné stupnice ani etudy
= prvni 2 hodiny nezavazné, miZzeme dochazet k Vam domil

HRAJEME NAPR.: SKAKAL PES, NENI NUTNO, KDYZ JDE MALY BOBR
SPAT, HOLUBI DUM, SEVERNI VITR, MY HEART WILL GO ON, HRISNA
TELA KRIDLA MOTYLI, CIM TO JE, SPOMAL, WODA €O MA DRZI NAD
VODOU, MELS ME VUBEC RAD, LISTEN TO YOUR HEART, FALLING
LET IT BE, PATA, KNOCKIN' ON
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Louceni s prazdninami

Prvni zatijovy tyden pattil v Jenstejné tradi¢nimu Loudeni s prazdninami. I pfes nep#iznivé poéasi se predev§im zasluhou organizatora pod
vedenim Jany Habartové a mistnim hasi¢am podatilo pripravit pro déti zabavné odpoledne pied jejich poprazdninovym nastupem do Skoly.
Diky pat¥i i firmé PROFI RENTAL za catering a pomoc p¥i organizaci a také firmé SICO za bezplatny prondjem plosiny.

Prazdninové vylety s Jenstejnskym trpaslikem

Béhem prazdnin uskutecnila Kldra Zemanova ve spolupraci s Jenstejnskym trpaslikem
tri vylety a jeden ,tabor” pro déti skolkového véku do blizsiho i vzdalenéjsiho okoll.

ned zacatkem prazdnin,
H 11. 7., jsme se s détmi vy-
dali na Petf¥in. Kromé ,tra-
diénich® petiinskych atrakei, jako
je zrcadlové bludisté a rozhledna,
jsme obdivovali dievény kostelik
v zadni méné navstévované cas-
ti petfinského parku a pobliz néj
i h#isté s opravdu dlouhou klou-
zackou.

Jako druhy vylet jsme §li 31. 7.
do Satalické obory. Rano jsme si
pomohli autobusem do Satalic
a pak jsme §li Satalickou oborou
(bazantnici) po nauéné stezce,
pres Vinotsky park az do Jenstej-
na. VSech 12 déti plnilo na zasta-
venich rtzné zabavné tukoly. Po
cca 7Tkm dlouhém vyleté si déti
uzily h¥isté v Jenstejné.

V srpnu (21. 8.) jsme podnik-
li napinavou cestu za pokladem.
Podle mapy jsme hledali indicie
(kousky puzzle schované ve vajic-
ku) cestou z Jenstejna do Radonic
a okruhem asi 5km dlouhym pies
les zpét do Jenstejna. Prazdninové
akce jsme zakondili (29. 8.) jedno-
dennim ,taborem“ na téma ,Z po-
hadky do pohadky“. Ukolem dé&ti

bylo zachranit étyti zakleté prin-
cezny. Béhem dne déti jesté plnily
udkoly a pomoci pomoci lektvaru
od vil, hry na vodnika, vyroby Sata
a cesty za pohadkovymi bytostmi
ziskaly kouzelné kameny, které
pomohly vysvobodit v§echny prin-
cezny z moci zlého éernoknéznika.

Klara Zemanova

Foto: archiv rodiny Zemanovych
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